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تشاد دنهاوخ  يرت  ملاس  هدنیآ  نادازون  ، nidcap )) یلماکت ياه  تبقارم  اب 
هاـگراک هیـشاح  رد  دـنله  هاگـشناد  داتـسا  ققحم و  نلماـک  کـین  روسفورپ  زیربت ، یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  یمومع  طـباور  شرازگ  هب 
یلماکت ياه  تبقارم  پاش  كرو  یلـصا  ماـیپ  هکنیا  ناـیب  اـب  زیربت ، يارهزلا  ناتـسرامیب  رد  نادازون  یلماـکت  ياـه  تبقارم  یـشزومآ 

ایند هب  هام  هن  زا  رتدوز  هک  ینادازون  تفگ : تسا ، نارداـم  راـنک  رد  نادازون  يارب  بساـنم  طـیحم  ندرک  مهارف  ( nid cap) نادازون
ملاس و یطیحم  رد  ات  درک  داجیا  اه  نآ  يارب  ردام  محر  هباشم  یطیحم  دـیاب  نیاربانب  دوب  ردام  محر  نانآ  دـشر  بسانم  لـحم  دـنیآ  یم 

.دنشاب هتشاد  یملاس  زغم  هدنیآ  رد  دننک و  دشر  دوخ  نیدلاو  رانک  رد  مارآ 
يرتـهب تیـصخش  فطاوع و  تاـساسحا  رت و  ملاـس  هدـنیآ  نادازون ،  nidcap )) یلماکت ياـه  تبقارم  اـب  درک  : دـیکات  کـین  روسفورپ 

زین نیدـلاو  دریگ  ماـجنا  شور  نیا  هب  نادازون  ياـه  تبقارم  رگا  تسا  هدـش  ماـجنا  دـئوس  رد  هک  یتاـعلاطم  قبط  تشاد و  دـنهاوخ 
.دنک یم  جیورت  ار  یناسنا  تبقارم  شور  نیا  هک  ارچ  تشاد  دنهاوخ  نادازون  اب  يرتهب  طابترا 

يا هدـنیآ  ات  میـشخبب  اه  نآ  هب  یملاس  بوخ و  یگدـنز  هک  تسا  نیا  مهم  اما  میراد  هگن  هدـنز  ار  نادازون  میناوت  یم  اـم  دوزفا : يو 
.دنشاب هتشاد  یتملاس  طاشن و  زا  رپ  نشور و 

بلق و نابرـض  نینچ  مه  اـهراتفر و  تاـکرح و  یماـمت  میریگ و  یم  رظن  تحت  ار  دازون  راـتفر  شور  نیا  رد  دوزفا : کـین  روسفورپ 
.مینک یم  لامعا  نادازون  زا  تبقارم  تهج  ار  مزلا  تامادقا  اه  هتفای  نیا  تفایرد  اب  هدرک و  یسررب  تقد  هب  ار  دازون  تسوپ  گنر 

یم نادازون  تاکرح  راتفر و  زا  ار  ییاه  هتفای  اه و  هناشن  شور  نیا  رد  درک : ناـشن  رطاـخ  نینچمه  دـنله  هاگـشناد  داتـسا  ققحم و 
.مینک یم  ریگرد  نایرج  نیا  رد  زین  ار  اه  هداوناخ  هتبلا  مینک و  یم  لامعا  ار  بسانم  خساپ  میریگ و 

هب تبـسن  درک : هفاضا  میا ، هتـشاد  ارهزلا  ناتـسرامیب  رد  ار  ییاـه  شزومآ  زین  يراـج  لاـس  هاـم  تشهبیدرا  رد  هکنیا  ناـیب  اـب  يو 
هتفای اقترا  لبق  هب  تبسن  زین  نادازون  زا  تبقارم  یطیحم  طیارش  دوش و  یم  هدهاشم  لنسرپ  رد  نادازون  زا  يرتهب  كرد  دنراد و  يرتهب  تیعـضو  دوخ  ياه  هنلا  رد  نارامیب  هک  مینیب  یم  لاس  لیاوا 

.تسا 
يارهزلا ناتسرامیب  رد   nid cap  )) نادازون یلماکت  ياه  تبقارم  پاش  كرو  يرازگرب  هب  هراشا  اب  نادازون  ، یلماکت  ياه  تبقارم  یـشزومآ  هاگراک  هیـشاح  رد  ینیـسح  رقاب  دمحم  شرازگ ، نیمه  رب  انب 

.دش رازگرب  دنله  روشک  زا  نلماک  کین  روسفورپ  روضح  اب  زور  راهچ  تدم  هب  نادازون  یلماکت  ياه  تبقارم  یشزومآ  پاش  كرو  نیمود  تفگ : زیربت 
اب ات  دنا  هدـش  باختنا  اه  شزومآ  نیا  هئارا  يارب  نارهت  هیدـهم  زاریـش و  هیظفاح  زیربت ، يارهزلا  ناتـسرامیب  تفگ : (س ) ارهزلا ینامرد  یـشزومآ  زکرم   NICU شخب سیئر  نادازون و  صـصخت  قوف 

.دوش رازگرب  صوصخ  نیا  رد  هتسویپ  شزومآ  ياه  هرود  تشادهب ، ترازو  نادازون  تملاس  هرادا  طسوت  فسینوی و  تیامح 
یلماکت ياه  تبقارم  شزومآ  فده  اب  کین  روسفورپ  روضح  اب  هک  تسا  یپاش  كرو  نیمود  نیا  دـش و  رازگرب  ارهزلا  ناتـسرامیب  رد  يراج  لاس  هام  تشهبیدرا  پاش  كرو  نیا  هرود  نیلوا  دوزفا : يو 

.دوش یم  رازگرب  ناراتسرپ  ناکشزپ و  هب  نادازون 
زا رفن  راهچ  يارب  ار  مزلا  ياه  شزومآ  کین  روسفورپ  درک : راهظا  تسناد و  اه  نآ  تملاس  ياقترا  ظفح  نادازون و  زغم  هب  هجوت  ار  نادازون  یلماکت  ياه  تبقارم  شزومآ  زا  یلـصا  فده  ینیـسح  رتکد 

.دوش یم  هئارا  زین  رگید  ناکشزپ  ناراتسرپ و  هب  ناریگارف  نیا  قیرط  زا  اه  شزومآ  نیا  سپس  دنهد و  یم  هئارا  دنتسه  نادازون  شخب  ناصصختم  زا  هک  ناریگارف 
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