
دنشاب هتشاد  هتفای  عیمجت راتخاس  دیاب  يا  همیب ياه  نامزاس هداز : کلمرتکد 
تشادهب ترازو  يروآ  نف  تاقیقحت و  نواعم  تشادهب و  قباس  ریزو  اب  ناراگنربخ  هاگشاب  يوگتفگ 

هداز کلم 
دنریگب و اه  همیب  عیمجت  هزوح  رد  ار  یقطنم  حیحص و  میمصت  هک  تسا  نیا  روهمج  سییر  زا  نم  راظتنا  تفگ : هداز  کلم  رتکد 

.تسا مدرم  تملاس  نیمات  فده ، هک  دننک  لصاح  نانیمطا 

مولع هاگشناد  شراوگ  دبک و  ياه  يرامیب تاقیقحت  زکرم  سیئر  دبک ، شراوگ و  ياه  يرامیب  صصخت  قوف  هداز  کلم  اضر  رتکد 
رد يرایسب  یشهوژپ  تلااقم  ياراد  ناهج و  رترب  دنمشناد  ءزج 100  نارهت و  یکشزپ  مولع  هاگشناد  زاتمم  داتسا  نارهت و  یکشزپ 

63 لاس رد  تسا و  روشک  ییارجا  یملع و  حوطس  نیرت  یلاع رد  تمدخ  هقباس  ياراد  نینچمه.تسا  یللملا  نیب  ربتعم  تلاجم 
.تسا هدوب  روشک  یکشزپ  شزومآ  نامرد و  تشادهب  ریزو  ات 72  زاریش و 69  هاگشناد  سیئر 

.تسا  راد  هدهع  ار  یکشزپ  شزومآ  نامرد و  تشادهب  ترازو  يروآ  نف  تاقیقحت و  تنواعم  تیلوئسم  رضاح  لاح  رد  هتسجرب  داتسا  نیا 

.میتسشن وگتفگ  هب  تسا  حرطم  تملاس  هزوح  اب  طابترا  رد  اهزور  نیا  هک  یفلتخم  ياه  عوضوم  اب  هطبار  رد  هداز  کلم رتکد  اب 
مراد رطاخ  هب  دیدرک ، یم حرطم  اه  هناسر قیرط  زا  مدرم  تملاس  عوضوم  رد  ار  دیما  ریبدت و  تلود  ياه  همانرب تایلک  ناشیا  هدنیامن  ناونع  هب  امش  يروهمج  تسایر  هب  یناحور  ياقآ  باختنا  زا  لبق 

؟ ارچ دوب ، همیب  امش  ياه  هغدغد زا  یکی 

یضار تملاس  ماظن  زا  مدرم  هک  ییاهروشک  رد  تسا ، روطنیمه  مه  ایند  همه  رد  .درادن  دوجو  اهنآ  عیمجت  اه و  همیب راتخاس  حلاصا  زج  یهار  چیه  تملاس  هزوح  رد  مدرم  تلاکشم  لح  يارب  مدقتعم  نم 
نیا زا  رگا  ام  .دهد  یم هئارا  ناگدش  همیب هب  ار  یبسانم  تیفیک و  اب  تامدخ  دنک و  یم تیلاعف  روشک  تشادهب  ترازو  رظن  ریز  هک  دراد  دوجو  يا  هدش عیمجت  مجسنم و  هچراپکی ، همیب  متسیس  دنتسه ،
تهج کی  رد  اهنیا  زا  مادک  ره  هک  میراد  يا  هدش هکت  هکت  يا  همیب متسیس  روشک ، رد  هنافساتم  .میوش  قفوم  نامرد  تشادهب و  تلاکشم  لح  تملاس و  هزوح  رد  میناوت  یمن مینکن  هدافتسا  ایند  هبرجت 

ياج رد  دوش ، هنیزه  مدرم  تملاس  شخب  رد  دیاب  هک  ار  يا  هجدوب يژرنا و  هیامرس ، زا  یمیظع  شخب  مینک  یم هدهاشم  لمع   رد  ام  دنتسه و  تشادهب  ترازو  اب  لباقت  رد  یتح  یخرب  دننک و  یم راک 
ات مینک و  هدافتسا  ایند  هبرجت  زا  دیاب  ام  هرخلااب  .دشاب  مدرم  یماح  دیاب  هک  نانچنآ  دناوت  یمن هک  مینیب  یم ناوتان  يراتخاس  مدرم  تملاس  زا  تیامح  هفیظو  ماجنا  رد  ام  نیاربانب  .دننک  یمن هنیزه  شدوخ 

.دوب میهاوخن  قفوم  تملاس  لوحت  حرط  دننام  مینک  ییارجا  هک  یحرط  ره  رد  مینکن  نینچ 
؟ دنشاب هتشاد  یبولطم  یشخبرثا  اه  همیب هک  درک  دیاب  هچ  تشادهب ، ریزو  مه  هرود  کی  رد  دیا و  هدوب هاگشناد  سییر  ینامز  امش  هکنیا  هب  هجوت  اب  

عیمجت یقودنص  رد  دیاب  دنزادرپ ، یم نامرد  همیب  قح  تباب  مدرم  دوخ  هک  یلوپ  دهد و  یم صاصتخا  تملاس  شخب  هب  تلود  هک  يا  هجدوب هک  ینعم  نیا  هب  تسا ، تلادع  تملاس ، شخب  رد  يدیلک  رصنع 
تشادهب ترازو  زا  یشخب  یعامتجا  نیمات  مدوب  تشادهب  ترازو  رد  نم  هک  ینامز  .میتسه  یمتسیس  نینچ  دقاف  نونکا  اما  دوش  هئارا  یلم  هجدوب  ساسارب  هنلاداع و  روط  هب  ینامرد  تامدخ  دوش و 
راتخاس هک  تسا  مدرم  همه  عفن  هب  هجیتن  رد  دوش ، اهنآ  تملاس  فرص  ناشنامرد  همیب  هک  تسا  شکتمحز  نارگراک  هژیوب  ناگدش و  همیب  قح  دسر  یم رظن  هب  .درادن  دوجو  متسیس  نیا  نونکا  دوب ،

.دوش حلاصا  اه  همیب
؟ دریگب تروص  عیمجت  نیا  تسا  نکمم  هنوگچ  تسین ، ناسکی  اه  قودنص رد  اه  همیب قح  تخادرپ  طیارش  یتقو 

نیا مهم  هتکن  اما  تسا  حلاصا  لباق  تدم  زارد  رد  نیا  هک  رتشیب  رتمک و  یمک  رگید  ياه  همیب دنک ، یم تفایرد  نامرد  همیب  قح  متفه  تسیب و  هن  یعامتجا  نیمات  لاثم  درادن ، توافت  یلیخ  راتخاس 
یگداتفراک و زا  یگتسشنزاب ، یلوتم  اهنآ  دنام ، یم لقتسم  اه  همیب عیمجت  تروص  رد  یعامتجا  نیمات  لثم  ینامزاس  .دوش  نامرد  جرخ  طقف  هساک و  کی  نامرد  شخب  ياه  هنیزه همه  لاعف  هک  تسا 

مه ینامرد  تامدخ  هدنهد  هئارا  یلوتم و  اهنآ ، نامرد  يارب  دریگ  یم یلوپ  دوخ  ناگدش  همیب زا  یعامتجا  نیمات  تسا  نیا  ام  فرح  .دوش  یم ظفح  مه  شکلمیام  همه  تسا و  دوخ  ناریگب  يرمتسم 
.دوش وا  نامرد  فرص  طقف  دیاب  دزادرپ ، یم دوخ  نامرد  يارب  هدش  همیب  هک  یلوپ  تسا و  تشادهب  ترازو 

؟ تسیچ اه   همیب عیمجت  شلاچ  نیرتمهم   امش  رظن  هب  دنک ، یم یعامتجا  نیمات  نامزاس  هک  ییاه  تمواقم زا  ریغ  هب 
ام هک  تسا  ینکمم  ریغ  رما  نیا  هک  دنرادن  هجوت  اهنآ  .دنک  یم یشارت  عنام هک  تسا  یگرزب  شلاچ  دراد ، روشک  نامرد  تشادهب و  رب  اه  همیب عیمجت  هک  يریثات  زا  دارفا  یخرب  علاطا  مدع  نم  داقتعا  هب 

.دشابن هچراپکی  تملاس  یلوتم  مینک و  داجیا  تملاس  رد  تلادع  میهاوخب 
یلئاسم فرص  نام  يژرنا زا  یشخب  ام  تسا ، مه  اب  لباقت  رد  نیا  .دشاب  يرگید  ياج  اه  هنیزه اه و  تسایس اهرازبا و  اما  دنک ، نیمات  ار  مدرم  تملاس  هک  میهاوخ  یم تشادهب  ترازو  زا  ام  روطچ 

يارب هک  دننک  كرد   دیاب  اهنآ  .تسا  مهافتءوس  کی  نیا  نم  رظن  هب  اما  دنراد  تین  نسح  دنتسه ، فیط  نیا  رس  ود  رد  هک  یناسک  همه  منک  یم رکف  نم  .دنک  یم رود  فده  هب  ندناسر  زا  ار  ام  هک  دوش  یم
.دننک یم ررض  امرفراک  ناگدش  همیب  نادنمراک و  نارگراک ، همه  زا  رتشیب  مینکن  نینچ  ام  رگا  دنرادن و  اه  همیب  عیمجت  زج  یهار  تملاس ، رد  تلادع  هب  ندیسر 

؟  دینک یم  یبایزرا  هنوگچ  ار  تشادهب  ترازو  زا  یعامتجا  نیمات  كاکفنا 
رتکد ترازو  نامز  رد  هنافساتم  .میدرک  یم تمواقم  هشیمه  ام  دیآرد و  هناخترازو  نیا  ششوپ  ریز  یعامتجا  نیمات  هک  دوب  نیا  راک  ترازو  ياهوزرآ  زا  یکی  مدوب ، تشادهب  ترازو  رد  نم  هک  ینامز 

هک یلاح  رد  .دش  کفنم  تشادهب  ترازو  زا  تسا ، هدش  همیب  نامرد  شفیاظو  زا  یمهم  شخب  هک  ینامزاس  داتفا و  یسانشراک  ریغ  قاقتا  نیا  تسا ، اه  همیب عیمجت  نادقتنم  زا  دوخ  نونکا  هک  نایکشزپ 
دوش یم جرخ  رگید  ياج  رد  نارگراک  ناگدش و  همیب مدرم و  نامرد  قح  هک  تساجنیا  لکشم  .درادن  دوجو  یلکشم  دوش ، جرخ  شخب  نیمه  رد  دنزادرپ ، یم تملاس  شخب  رد  مدرم  هک  یلوپ  اعقاو  رگا 

هب دشاب ، مه  لقتسم  دشاب ، مه  هافر  ترازو  هعومجم  ریز  دشاب ، دناوت  یم دراد ، دوجو  هک  یلکش  نیمه  هب  یعامتجا  نیمات  .درادن  دوجو  نیا  زج  یهار  نم  رظن  هب  .دنشاب  علطم  ناشدوخ  هکنیا  نودب 
ترازو رد  ام  .دهد  همادا  دراد  هک  ياه  ناتسرامیب قیرط  زا  ار  دوخ  میقتسم  نامرد  دشاب ، هتشاد  مه  ار  دوخ  کلمیام  دزادرپب ، شناگدش  همیب  يریگب  يرمتسم  یگتسشنزاب و  یگداتفاراک و  زا  هفیظو 

.میتسین  مدرم  تملاس  نیمات  زج  یتعفنم  چیه  لابند  تشادهب 
.دراد ار  نارگراک  ياه  هیامرس  هب  يزادنا  تسد  دصق  ناشیا  هک  دوش  یم  مهتم  اما  دوش  عیمجت  قودنص  کی  رد  نامرد  عبانم  هک  دراد  دیکات  مه  تشادهب  ریزو 

ياهراک يارب  دنک ، نارگراک  تملاس  فرص  دیاب  هک  یلوپ  نوچ  تسا ، یعامتجا  نیمات  دوخ  دنک  یم  يزادنا  تسد  نارگراک  ياه  هیامرس  عبانم و  هب  هک  یسک  منک  یم  رکف  نم  .تسین  روطنیا  لاصا  دینیبب . 
رگا میدقتعم  ام  مینک .  تباث  ار  نیا  يدرگزیم  رد  میرضاح  ام  .دوش  جرخ  يرگید  ياج  ملوپ  یلو  موش ، تیامح  يرامیب  ماگنه  هک  مهدب  یلوپ  نم  هکنیا  تسیچرگم ؟ يزادنا  تسد .دنک  یم هنیزه  رگید 

 . دنرادن هنیمز  نیا  رد  یلکشم  يدوبمک و  چیه  نارگراک  دوش ، جرخ  شخب  نیمه  رد  دنزادرپ ، یم یعامتجا  نیمات  هب  دوخ  تملاس  يارب  ناگدش  همیب  هک  یلوپ 

ام تسا .  یلم  هلاسم  کی  تملاس  .دراد  یسایس  درکیور  رتشیب  هک  تسا  یهورگ  کی  وا.درادن  طلست  رما  نیا  رد  لاصا  دناد ، یم  نارگراک  همه  یلوتم  ار  شدوخ  هک  رگراک  هناخ  نیمه  منک  یم  رکف  نم 
زا عافد  ياعدا  هک  رگراک  هناخ  .تسا  هدز  یسایس  گنر  زیچ  همه  هب  هک  میوش  یهورگ  میلست  دیابن  دراد ، دوخ  ورگ  رد  ار  هعماج  مامت  تملاس  هک  یلم  مهم  رایسب  هلاسم  کی  هرابرد  يریگ  میمصت  يارب 

کی یتح  یعامتجا  نیمات  ارچ  دنتسه  يرگراک  هعماج  اهنآ  زا  یهجوت  لباق  شخب  هک  تیعمج  نویلیم  دودح 4  اب  نارهت  فارطا  ياه  ناتسرهش رد  ارچ  دنک  یسررب  دورب و  دراد  ار  نارگراک  قوقح 
 . درادن مه  ناتسرامیب 

رد.دهد یم تامدخ  نارگراک  نامزاس و  نیا  ناگدش  همیب هب  یعامتجا  نیمات  ناتسرامیب  دوبن  لیلد  هب  هک  تسا  تشادهب  ترازو  هب  هتسباو  یتلود  ياهناتسرامیب  روشک  ياهاتسور  اهرهش و  رد  نونکا 
دوبمک اب  اهناتسرهش  رد  ردقنیا  دوب ، هدرک  مادقا  نامرد  همیب  مهس  نامه  زا  ندرک  هنیزه  اب  دوخ  ناگدش  همیب  زاین  دروم  ياهناتسرامیب  نیمات  يارب  هتشذگ  لاس  یط 30  نامزاس  نیا  رگا  هک  یلاح 

.میدوبن هجاوم  ناتسرامیب 
رد هک  يا  همیب قح  اب  یعامتجا  نیمات  ناگتسشنزاب  هک  میدقتعم  یتح  میهد و  تامدخ  شکتمحز  رشق  نیا  هب  میناد  یم  دهعتم  ار  دوخ  میتسه و  نارگراک  تملاس  نارگن  رتشیب  تشادهب  ترازو  رد  ام   

فرط هک  یعامتجا  نیمات  ناگتسشنزاب  همیب  قودنص  تلود  نیا  زا  لبق  رگم  دنتشاد  یم يرت  قیمع يا  همیب ششوپ  دیاب  دنتسه و  يرتهب  تامدخ  تفایرد  هتسیاش  دنا  هدرک تخادرپ  نایلاس  لوط 



هب مهتم  ار  تشادهب  ترازو  زورما  هک  ییاه  لکشت رگراک و  راک و  هناخ  هک  دیهدب  سردآ  کی  دشن  لکشم  راچد  ناگتسشنزاب  یلیمکت  همیب  موادت  اب  طابترا  رد  دوب  یناگرزاب  ياه  همیب زا  یکی  دادرارق 
راچد دوخ  یلیمکت  همیب  اب  تامدخ  تفایرد  يارب  یعامتجا  نیمات  ناگتسشنزاب  لبق  لاس  ای 4   3 دندرک ؟ یم هچ  ناگتسشنزاب  قوقح  زا  عافد  يارب  زور  نآ  دنیامن  یم نارگراک  قوقح  هب  يزادنا  تسد

.دوش  یمن  جرخ  اهنآ  تملاس  يارب  نارگراک  نامرد  همیب  قح  لوپ  ارچ  هک  تسا  نیا  ام  فرح  اما  .دینک  یسررب  ار  عوضوم  نیا  دیورب  دندوب  هدش  نارحب 
؟ تسا هدش   ققحم  لاس  ود  نیا  یط  دیما  ریبدت و  تلود  رد  تشادهب  ترازو  فادها  امش  رظن  هب 

یهاگن امش  .مینک  داجیا  راگدنام  تسرد و  راتخاس  میراد  زاین  ام  نیا ، همادا  يارب  .میهد  ماجنا  لاس   ود  ای  لاس  کی  يارب  ار  يراک  میهاوخ  یمن ام  .دبای  همادا  دیاب  اما  تسا  هدوب  قفوم  يدودح  ات  هلب ،
.دنراد هچراپکی  همیب  نوچ  ارچ ؟ .دنک  دشر  هتسناوت  ردقچ  ناش  تملاس همیب  ياه  نامزاس دینیبب  .ایند  ياهروشک  رگید  دئوس و  اداناک ، ناتسلگنا ، رد  همیب  متسیس  هب  دیزادنیب 

ایند ياج  همه  رد  هک  يا  هبرجت دنشاب ، هتشاد  هتفای  عیمجت راتخاس  دیاب  يا  همیب ياه  نامزاس .دراد  تسرد  يا  همیب راک  زاس و  هب  جایتحا  تملاس  نیمات  تسا و  تشادهب  ترازو  یلصا  هفیظو  تملاس ،
.دنا هدومزآ ار  نآ 

یتسد لااب  دانسا  نوناق و  هک  تسا  مدرم  تملاس  نیمات  فده  دنشاب  هتشاد  نانیمطا  دنریگب و  اه  همیب عیمجت  هزوح  رد  ار  حیحص  یقطنم و  میمصت  هک  تسا  نیا  روهمج  سییر  صخش  زا  مراظتنا  نم 
.مینک نیمضت  هدنیآ  يارب  ار  مدرم  تملاس  نآ  اب  میناوت  یم ام  هک  تسا  يرازبا  اه  همیب عیمجت  .تسا  هتسناد  نآ  یلوتم  ار  تشادهب  ترازو 

؟ تسیچ تملاس  لوحت  حرط  زا  امش  یبایزرا 
نامرد نکشرمک  ياه  هنیزه دبای و  میمعت  تملاس  هک  تسا  نیمه  مه  هعماج  رد  تلادع  ياه  صخاش زا  یکی  .درادرب  مدرم  شود  زا  ار  نکشرمک  ياه  هنیزه هک  تسا  نیا  مه  شفده  تسا و  یبوخ  حرط 

نم یلو  .درک  یبایزرا  نارامیب  یمومع  تیاضر  زا  ناوت  یم ار  تملاس  لوحت  حرط  .دوب  مدرم  شود  رب  نامرد  ياه  هنیزه دصرد  زا 60  شیب  تلود  نیا  راک  عورش  رد  .دوشن  مدرم  يرادان  رقف و  بجوم 
دنمزاین همادا  يارب  لوحت  حرط  .دوب  دهاوخن  ریذپناکما  میشاب  هتشادن  هدش  عیمجت  مجسنم و  يا  همیب ماظن  هک  ینامز  ات  دوب و  دهاوخ  قفوم  دشاب  یمئاد  رگا  حرط  نیا  هک  مهد  یم نانیمطا  امش  هب 

.تسا تلود  هبناج  همه  تیامح  هناروسج و  گرزب ، ياه  میمصت

هب زاین  هک  يرامیب  لاثم  يارب  .میتسه  هجاوم  نآ  اب  نلاا  ام  ار  لکشم  نیا  .دوش  يریگولج  یئاقلا  ياهزاین  زا  هدش و  تیریدم  مه  یهد  تامدخ دیاب  دبای  یم شیازفا  تامدخ  هب  مدرم  یسرتسد  یتقو 
اه هنیزه هجیتن  رد  دبای و  شیازفا  یئاقلا  ياهزاین  تسا  نکمم  زاب  ماظن  رد  .میهد  یم عاجرا  یپوکسودنا  هب  لیلد  یب  دیسر  يرامیب  صیخشت  هب  ناوت  یم خساپ  شسرپ و  دنچ  اب  درادن و  یپوکسودنا 

بجوم اه  هنیزه دیاب  نیاربانب  .دراد  دوجو  يوق  یتراظن  شخب  ایند  يا  همیب ياه  ماظن همه  رد  .مینک  تراظن  مه  ار  تامدخ  تیفیک  تامدخ ، هب  نازرا  یسرتسد  شیازفا  اب  نامزمه  دیاب  ام  .درب  یم لااب  ار 
.دوش تملاس  ياقترا 

؟ دیراد يراکهار  هچ  یتراظن  شخب  نیا  يارب 
هچ مییوگب  اهنآ  هب  ام  تسین  مزلا  دنراد و  نیلا ) دیاگ   ) نامرد ياهدرادناتسا  ناش  همه یکشزپ  ياه  نمجنا دوش ، لقتنم  یکشزپ  هعماج  هب  یتسرد  هب  تاعلاطا  میهافم و  دوش ، حلاصا  دیاب  يا  همیب ماظن 
همه رد  فرح  نیا  دنک و  یم تیامح  همیب  دیهد ، تامدخ  ماظن  نیا  ساسارب  امش  رگا  مییوگ  یم ام  .دنریذپ  یم دوش ، تبحص  اهنآ  اب  یملع  نابز  اب  رگا  دنتسه ، هعماج  داوساب  شوهاب و  رشق  ناکشزپ  .دننک 

.تسه ایند  ياج 

نیچمه .دنهدب  ار  اه  ناتسرامیب لوپ  دنا  هتسناوتن اه  همیب تسا  هام  مینیب 8  یم مه   نلاا  دوش و  هجاوم  لکشم  اب  تملاس  لوحت  حرط   مدرک  یم ینیب  شیپ  نم  هک  تسا  هتفگ  اریخا  نایکشزپ  رتکد 
؟ تسا روطنیا  اعقاو  .دنا  هدرک حرطم  ار  یگرزب  یلیخ  ياه  مقر و  داقتنا   لوحت  حرط  رد  ناکشزپ  یتفایرد  شیازفا  هب  ناشیا 

متفه تسیب و  هن  نامه  رگا  میراد  نانیمطا  ام  دش و  کفنم  تشادهب  ترازو  زا  یعامتجا  نیمات  هک  دوب  وا  ترازو  نامز  رد  نوچ  .تسا  تیعضو  نیا  کی  هرامش  رصقم  نایکشزپ  رتکد  نم  داقتعا  هب 
یمک علاطا  ناشیا  هک  میوگب  دیاب  لوحت  حرط  رد  ناکشزپ  یتفایرد  شیازفا  هب  تبسن  ناشیا  تبحص  صوصخ  رد  .تشاد  میهاوخن  يدوبمک  ام  دوش ، هنیزه  شدوخ  ياج  رد  ناگدش  همیب نامرد  مهس 

.دننک یم تیاعر  ار  اه  هفرعت رضاح  لاح  رد  نوچ  دش ؛ مک  ناشدمآرد  لوحت  حرط  اب  ناکشزپ  زا  يرایسب  .دراد 
روشک طاقن  یصقا  رد  تشادهب  هناخ  زا 2000  شیب  .تسا  هدش  روشک  قطانم  نیرت  مورحم رد  تامدخ  هئارا  اه و  ناتسرامیب يزاسزاب  فرص  تشادهب  ترازو  هجدوب  زا  یشخب  هک  تسا  نیا  تیعقاو   

، تشاد یم هگن  نییاپ  ار  اه  هفرعت روز  هب  هک  هدوب  یماظن  لاًبق  هلب  .تسا  یفاصنا  یب  اًعقاو  اهدرواتسد  نیا  ندیدن  .دنتفر  یمن لابق  هک  دنتفر  کچوک  ياهرهش  هب  صصختم  يدایز  دادعت  دش و  هتخاس 
دنداد یم يزیمریز  لکش  هب  مدرم  هک  ییاه  هنیزه تسا و  هدش  مک  اه  يزیمریز تقیقح  رد  هدش ، مهارف  روشک  طاقن  یصقا  رد  تامدخ  هئارا  یقطنم و  اه  هفرعت هک  نونکا  اما  .درک  یم دایز  ار  اه  يزیمریز

.دنک یم تخادرپ  اه  هفرعت ندرک  یعقاو  اب  دراد  تلود  ار 
قوقح دندیشک و  یم تمحز  تقو  مامت  لابق  هک  يرگید  رشق  یلو  تسا  هدش  مک  ناشدمآرد  لوحت  حرط  زا  دعب  ناکشزپ  رثکا  میوگب  هناعطاق  مناوت  یم منک  یم تبابط  مه  نلاا  هک  کشزپ  کی  ناونع  هب  نم 

یملع ریغ  هنوگنیا  دناوت  یم کشزپ  کی  روطچ  هک  منک  یم بجعت  نم  تسا و  یعقاو  ریغ  دنز  یم ناکشزپ  دمآرد  دروم  رد  نایکشزپ  رتکد  لاثما  هک  ییاه  فرح .دش  رتهب  ناشدمآرد  دنتفرگ  یمن یفکم 
دمآرد دنا ، هدش روهشم  یلیخ  ای  دنراد و  يا  هژیو ياه  تراهم هک  ییابطا  دصرد  طقف 10  دننک و  یمن تفایرد  ار  دنتسه  شراوازس  هک  یقوقح  ام  یکشزپ  هعماج  دصرد  مدقتعم 90  نم  .دنک  تبحص 

.دنراد يرتشیب  یلیخ 
رگا مهد  یم نانیمطا  امش  هب  نم  .تسا  روز  هک  دنز  یم ییاه  فرح تسین و  علطم  هک  یسک  ینعی  تفلک  ندرگ  مدآ  میرادن ، نایکشزپ  رتکد  دوخ  زا  رت  تفلک ندرگ  یکشزپ ، هعماج  رد  منک  یم رکف  نم 
مدع لیلد  هب   ههام  ار 6  دوخ  فراعتم  دمآرد  نیمه  مه  نونکا  تسا و  هتفای  شیازفا  ردقچ  لوحت  حرط  اب  ناکشزپ  دمآرد  هک  دید  دیهاوخ  یتشهب  دیهش  نارهت و  ربتعم  ياه  ناتسرامیب هب  دیورب 

يزور هنابش  شلات  هک  يرشق  نیا  ربارب  رد  هنوگنیا  تسا  کشزپ  شدوخ  هک  یسک  تسا ، هنلاداعریغ  یفاصنا و  یب  یلیخ  .دنا  هدرکن تفایرد  اه  همیب رگید  یعامتجا و  نیمات  نامزاس  یهدب  تخادرپ 
.تسا یگرزب  نیهوت  اعقاو  .دنک  باطخ  تفلک  ندرگ  ار  اهنآ  دنک و  ملع  دق  دننک  یم

؟ دریگب اه  همیب زا  دهاوخ  یم ار  لوپ  ارچ  هداد ، ار  نامرد  ندش  ناگیار  روتسد  یتقو  تشادهب  ترازو  دیوگ ، یم نایکشزپ  رتکد 
، هدوب نکشرمک  ياه  هنیزه فقوت  روتسد  نآ  میدرک و  فیرعت  تلود  نیا  رد  ار  یماظن  طقف  ام  .دننک  لبقت  دیاب  اه  همیب ار  یشخب  اه و  هنارای لحم  زا  یشخب  .تسا  هدشن  ناگیار  ام  روشک  رد  نامرد  لاوا 
دیوگ یم یناحور  رتکد  ياقآ  تلود  فیلکت  ساسارب  تشادهب  ترازو  .تسا  یللادتسا  هنوگچ  نیا  .دنتسه  یکاش  مدرم  نامرد  نکشرمک  ياه  هنیزه فذح  زا  ارچ  دنناد ، یم مدرم  یماح  ار  دوخ  هک  ناشیا 

.تسا یسانشراک  ریغ  یلیخ  هک  ناگیار  نامرد  زا  نخس  .دننک  تخادرپ  اه  همیب مه  یشخب  دیهدب و  اه  هنارای لحم  زا  ار  یشخب  دیریگن ، مدرم  زا  ار  نکشرمک  ياه  هنیزه
دنیوگ یم هک  تسا  یقطنمریغ  فرح  هچ  نیا  رخآ  .دنریگ  یم دزمتسد   دیدج   یعقاو و  ياه  هفرعت ساسارب  مه  ناکشزپ  تسا ، هدش  هنیزه  روشک  تسدرود   قطانم  رد  تملاس  لوحت  حرط  هجدوب  رثکا 

.درک مرج  ملاعا  اه  تمهت هنوگنیا  هیلع  ناوت  یم .تسا  هتفر  ناکشزپ  بیج  هب  لوحت  حرط  هجدوب 
تخس ياهراک  نیلغاش  زا  يرایسب  اب  هسیاقم  رد  منک  یم رکف  یهاگ  نم  دوخ  .دنراد  اهنآ  ار  راک  تاعاس  نیرتشیب  .میرادن  ناکشزپ  زا  رت  کیراب  ندرگ  نم  رظن  هب  دنتسه ، تفلک  ندرگ  ناکشزپ  دنیوگ  یم

.دوب تفلک  ندرگ  طیارش  نیا  اب  ناوت  یم هنوگچ  .میلوئسم  نارامیب  همه  لباقم  رد  مینک و  راک  دیاب  بش  ات 9  حبص  تعاس 6  زا  .منک  یم راک  رتشیب 
یلام عضو  کشزپ  رازه  ضرف  هب  تکلمم  نیا  کشزپ  رازه  نایم 130  رد  رگا  لااح  .دیوگب  تفلک  ندرگ  دنوش ، یم ینانچنآ  دمآرد  بحاص  يرگ  هطساو کی  نفلت و  کی  اب  هک  یناسک  هب  دیاب  نایکشزپ  رتکد 
هب ار  راشف  نیرتشیب  لاس  ود  نیا  رد  تشادهب  ترازو  یتح  .دنرخب  هناخ  نارهت  نیا  رد  یتح  دنناوت  یمن هک  یناسک  داد ؟ میمعت  شکتمحز  هعماج  نیا  هیقب  هب  ار  نآ  ناوت  یم ایآ  دنشاب ، هتشاد  یبوخ 

مه فلخت  هک  دوش  یم ادیپ  دودعم  يدادعت  يرگید  هعماج  ره  لثم  مه  یکشزپ  هعماج  رد  .دنریگ  یم دزمتسد  اه  هفرعت نوناق و  ساسارب  اهنآ  رثکا  هک  فیرش  يا  هعماج تسا ، هدرک  دراو  یکشزپ  هعماج 
هعماج هب  ملظ  مه  نایکشزپ ، رتکد  کبس  هب  نتفگ  نخس  هنوگ  نیا  .دینزب  فونص  ریاس  هژیو  ياه  هاگداد هب  يرس  کی  امش  تسا ، هدرک  دروخرب  اهنآ  اب  یکشزپ  ماظن  دوخ  لوا  هلهو  رد  هک  دنا  هدرک
هزاجا .دیزیماین  تسایس  اب  ار  تملاس  تسا  نیا  نم  شهاوخ  .دور  یم هعماج  همه  مشچ  هب  شدود  دینزب  ارتفا  هعماج  دارفا  نیرت  مودخ هب  یتقو  امش  نوچ  .مدرم  هب   ملظ   مه  تسا و  یکشزپ 

.تسین  یسایس  يدنب  حانج یصخش و  ياه  هنیک ياج  مدرم  تملاس  هزوح  .میهد  ماجنا   یملع  راک  ام  شخب  نیا  رد  دیراذگب  دوشن و  تسایس  هچیزاب  مدرم  تملاس  دیهدب 
.دندوب هجاوم  يدایز  تلاکشم  اب  مدرم  نامرد  و  تشادهب   هزوح  رد  تلود  راک  لیاوا  هک   یلاح  رد  تسا ، هدش  ماجنا  هدزباتش  تملاس  لوحت  حرط  دنیوگ  یم یخرب 

رد مدرم  یتخادرپ  شهاک  تملاس و  ياه  هنیزه  لباقم  رد  نادنورهش  زا  یلام  تظافح  لاثم  .تسا  یتسدلااب  دانسا  مجنپ و  مراهچ و  همانرب  ینوناق  فیلاکت  تملاس  لوحت  حرط  ياه  هتسب  مهم  شخب 
.دش یمن  ارجا  اما  دش  ینوناق  فیلکت  هک  دوب  لاس  زا 10 شیب  تملاس  راب  هعجاف  ياه  هنیزه 

بیوصت نامز  رد  هک  یسانشراک  راک  مغریلع  اهنیا  همه  يارجا  يارب  .گنیلته  هتسب  بلاق  رد  هدوسرف  ياه  ناتسرامیب  يزاسون  يزاسزاب و  ای  نیرازس و  رامآ  شهاک  دننام  رگید  تامدخ  روطنیمه 
یکشزپ و ماظن  نامزاس  رگ ، همیب  ياه  نامزاس  تشادهب ،  ترازو  زا  تملاس  هزوح  نارظن  بحاص  روضح  اب  ینف  یصصخت و  فلتخم  حوطس  رد  اددجم  هام 92  نابآ  زا  دوب  هدش  ماجنا  هطوبرم  نیناوق 



رامیب دش  یم بجوم  اهنیا  همه  تشاد و  دوجو  يدایز  تلاکشم  حرط  عورش  ودب  رد  لاح  ره  هب  رگید  فرط  زا  .تفرگ  تروص  یسانشراک  راک  لقتسم ،  ناسانشراک  يزیر و  همانرب  تیریدم و  ياه  نامزاس 
همه اعقاو  یلو  دنک  لح  ار  مدرم  نامرد  وراد و  نارحب  دناوتب  هک  دوب  يدج  مزع  هب   زاین  .دهدب   تسد  زا  ار  دوخ  ناج  یگدیسر  مدع  تلع  هب  دوشن و  شریذپ  دنک و  هعجارم  یسناژروا  زکرم  هب 
مدقتعم نم  لاح  ره  رد  .دوش  لح  یسناژروا  اه  ناتسرامیب لئاسم  اه  همیب یگنهامه  مدع  لیلد  هب  لاعف  هک  تسا  نیا  مه  راک  ساسا  تسا و  هدنیآ  هب  هاگن  حرط و  همادا  نتفرگ  رظن  رد  اب  اه  میمصت

.دریگ یم هناشن  ار  همه  تملاس  دسر و  یم همه  هب  شررض  لوحت  حرط  تسکش  هک  دنرادن  هجوت  هکنآ  لاح  دوش ، ریگ  نیمز لوحت  حرط  دوشن و  قفوم  مهدزای  تلود  دنهاوخ  یم  یناسک 
؟ دینیب یم هچ  رد  هرود  نیا   اب  ار  ناتدوخ  هرود  ياه  توافت دیدوب ، تشادهب  ترازو  رادناکس  ینامز  امش  رخآ  شسرپ  ناونع  هب 

اب یمشاه  رتکد  ياقآ  هک  تسا  نیا  تلود  نیا  رد  توق  هتکن  اما  درک  يراذگ  تسایس رت  تحار دش  یم دوب و  تشادهب  ترازو  هعومجم  ریز  یعامتجا  نیمات  هک  دوب  نیا  نم  ترازو  هرود  تبثم  هتکن   
، تسا هداتفا  قافتا  نیا  یمشاه  رتکد  تمه  هب  تسا و  هدوبن  اه  تلود تیولوا  مدرم  تملاس  ریخا  لاس  یس  نیا  یط  یتلود  چیه  رد  .دوش  تلود  لوا  تیولوا  تملاس  دش  ثعاب  دایز  تراسج  تعاجش و 

.منک کمک  ناشیا  هب  اه  تیلاعف زا  یشخب  رد  ناوت  یم مدرک  ساسحا  لیلد  نیمه  هب  مه  نم  تسا و  یگژیو  نیا  رگنایب  مه  وا  ترازو  زا  لبق  یگدنز  تسا و  مدرم  هب  تمدخ  هتفیش  ناشیا  نوچ 
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