
زیربت یکشزپ  مولع  هاگشناد  هب  تشادهب  یناهج  نامزاسرد  تیوضع  همانیهاوگ  ءاطعا 
زیربت و یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  سیئر  روشک ، روهار  سیلپ  نیـشناج  روضح  اب  يا  هداج  ثداوح  کیفارت و  شناد  هعـسوت  هزور  کـی  راـنیمس 

.دش رازگرب  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد  يروشک  تملاس  تیریدم  زکرم  لحم  رد  یناتسا  نلاوئسم 

سیئر یموص  رتکد  زیربت ، یکشزپ  مولع  هاگشناد  یمومع  طباور  شرازگ  هب   
تیوضع همانیهاوگ  درک :  راهظا  رانیمس  نیا  رد  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد 

يو تسا .  هدش  اطعا  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد  هب  تشادهب  یناهج  نامزاسرد 
رد یگدننار  ثداوح  زا  یشان  ياه  گرم  دصرد  زا 90  شیب  یلاح  رد  دوزفا : 

نیا رد  اه  تیمودصم  نیا  زا  يریگشیپ  هب  طوبرم  ملع  دصرد  طقف 10 هک  دهد  یم  خر  طسوتم  مک و  دمآرد  اب  ییاه  روشک 
.دوش یم  دیلوت  اه  روشک 

 ، هدـش ماـجنا  یـشهوژپ  ياـهراک  یقرـش و  ناـجیابرذآ  ددـعتم  ياـه  لیـسناتپ  لـیلد  هب  : تـفگ یموـص  نیـسح  دـمحم  رتکد  
یماح یللملا  نیب  زکرم  نیلوا  ناونع  هب  زیربت  یکـشزپ  مولع  هاگـشناد  هب  تشادـهب  یناهج  ناـمزاس  رد  تیوضع  هماـنیهاوگ 

.دش اطعا  روشک  حطس  رد  نمیا  عماوج 

: تفگ درک و  ناونع  یساسا  يا  هلوقم  ار  ینمیا  ياقترا  یکیفارت و  ثداوح  هب  هجوت  يا ، هداج  ياه  بیـسآ  زا  يریگـشیپ  يو   
يراکمه بذـج  ییاسانـش و  یملع و  عبانم  نیمات  تهج  رد  شلات  مزلا و  ياه  تخاـسریز  شرتسگ  شناد ، هعـسوت  شزومآ و 

.تسا مهم  نیا  ندرک  ییارجا  رد  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد  هعومجم  فیاظو  وزج  اه  هاگشناد  ریاس 

یم یگدننار  ثداوح  دنتسه ، عامتجا  درف و  کی  ییلاط  نینس  هک  یگلاس  نینس 29-15 رد  گرم  تلع  نیلوا  : درک هفاضا  يو   
.دنهد یم  تسد  زا  ار  دوخ  ناج  یکیفارت  ثداوح  رثا  رب  ناهج  رد  زور  رد  رفن  رازه  دشاب و 24

یگدننار ثداوح  نامودصم  ناگدـش و  هتـشک  رامآ  هعماج ، تملاـس  داوس  شیازفا  يراکمه و  اب  : درک ناشنرطاخ  یموصرتکد 
.میتسه هار  لوا  رد  هنیمز  نیا  رد  زونه  یلو  تسا  هدرک  ادیپ  یلوزن  ریس 

یم خر  طسوتم  مک و  دـمآرد  اب  ییاه  روشک  رد  یگدـننار  ثداوح  زا  یـشان  ياه  گرم  دـصرد  زا 90 شیب  هکنیا  نایب  اـب  يو   
یم هنیزه  هلئسم  نیا  يارب  اه  روشک  نیا  یلم  صلاخان  دمآرد  زا  دصرد  دودح 3  هنلااس  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  تفگ : دهد ،

.دننک

دحاو فیرعت  مدرم و  ماع  شزومآ  تیلوئـسم  هکلب  میرادـن  ملع  دـیلوت  هفیظو ي  طقف  تملاـس  یلوتم  ناونع  هب  ام  تفگ : يو 
.تسا ام  هدهع  رب  زین  یگدننار  ثداوح  هب  طوبرم  مولع  یصصخت  ياه 

حتف يا  هداج  ثداوح  کیفارت و  شناد  هعسوت  تسشن  يرازگرب  درک ؛ يراودیما  زاربا  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگـشناد  سیئر   
هار نیا  رد  هک  ییاه  ماگ  زا  دعب  لاس  کی  ددرگ و  هنیمز  نیا  رد  یکشزپ  مولع  هاگـشناد  هعومجم  فادها  دربشیپ  يارب  یباب 

.دیآ نایم  هب  نخس  تسا ، هدش  هتشادرب 

ره : درک راهظا  تسشن  نیا  رد  زین  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد  ینامرد  تامدخ  یکـشزپ و  مولع  هاگـشناد  یـشزومآ  نواعم   
.دندوب يریگشیپ  لباق  اهنآ  بلغا  تفگ  ناوت  یم  تارج  هب  هک  میتسه  يا  هداج  ثاوح  هنیمز  رد  يراوگان  رابخا  دهاش  زور 

دنتفرگ و رارق  اه  هاگشناد  رانک  رد  روشک  روهار  سیلپ  یماظتنا و  يورین  هناتخبشوخ  داد : همادا  يدابآ  نلاصا  دیعس  رتکد  
.دننک یم  شلات  یملع  ياه  هعومجم  رانک  رد  یلم  لضعم  نیا  لح  يارب 

شیامآ زادنا و  مشچ  دنـس  ساسا  رب  یـسانشراک  ياه  میت  لبق  اه  تدم  زا  : تفگ تملاـس  ماظن  لوحت  حرط  هب  هراشا  اب  يو   
لوحت هناگ  ياه 12  دنب  زین  اه  هناخ  ترازو  یشزومآ  تنواعم  دندرک و  میـسقت  یـشیامآ  هقطنم  هب 10 ار  روـشک  ینیمزرس ،

هب ار  دوخ  تارایتخا  دودـح  زا  یـشخب  مه  یکـشزپ  شزومآ  ناـمرد و  تشادـهب ، ترازو  دـندرک و  نیودـت  ار  تملاـس  ماـظن 
.دش حرط  نیا  ود  هرامش  بطق  زیربت  یکشزپ  مولع  هاگشناد  هعومجم  هک  درپس  یبطق  ياه  هورگراک 

نیا رد  امتح  هک  دوب  نیا  ام  هتـساوخ  نیرت  یلـصا  يا  هداج  حـناوس  کیفارت و  شناد  هب  طوبرم  هورگراک  رد  درک : هفاـضا  يو   



.تشاد دهاوخ  یبوخ  جیاتن  روما  نیا  رد  لیخد  ياه  ناگرا  اب  یکشزپ  مولع  هاگشناد  هعومجم  لماعت  میشاب ، لیخد  رما 

، يدربراک تاعلاطم  تفگ : تسا ، یلم  نامهاگن  يا  هداج  حـناوس  کیفارت و  شناد  هزوح  تامیمـصت  رد  هکنیا  رب  دـیکات  اـب  يو   
.دوش یمن  ام  هقطنم ي  هب  طونم  هزوح  نیا  رد  نیصصختم  تیبرت  يا و  هتشر  نیب  ياه  هتشر  داجیا 

سیلپ نیشناج  يریما ، رادرس  روضح  اب  زیربت  رد  يا  هداج  ثداوح  کیفارت و  شناد  هعسوت  هزور  کی  رانیمس  تسا ؛ ینتفگ   
.دش رازگرب  تملاس   يروشک  تیریدم  زکرم  رد  روهار ، 
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