
زیربت ییاذغ  مولع  هیذغت و  ي  هدکشناد زا  هیذغت  مولع  یصصخت  دروب  ياضعا  دیدزاب 
تیبرت فلتخم  عطاـقم  رد  هیذـغت  يوجـشناد  هک  یفلتخم  ياـه  هاگـشناد زا  يراودا  دـیدزاب  ي  همادا رد  هیذـغت  مولع  یـصصخت  دروـب  ياـضعا 

.دندومن دیدزاب  زیربت  ییاذغ  مولع  هیذغت و  ي  هدکشناد فلتخم  ياه  تمسق زا  ي 94/12/12  هخروم هبنش  راهچ زور  رد  دننک  یم

مولع یـصصخت  دروب  ياـضعا  تخب  دازآ  ـلایل  رتکد  مناـخ  يریازج و  مساـقلاوبا  رتکد  ياـقآ  ریبد ،)  ) زرواـشک یلع  دیـس  رتکد  ناـیاقآ 
مولع تاقیقحت  زکرم  زین  هیذغت و  مولع  يارتکد  دشرا و  یسانشراک  یسانشراک ، نایوجشناد  تیاس  هناخباتک ، اه ، هاگـشیامزآ زا  هیذغت 
هعماج رد  هیذغت  ینامرد و  میژر  یمیـشویب و  ياه  هورگ یملع  تئیه  ياضعا  روضح  اب  هک  يا  هسلج رد  سپـس  .دندومن  دیدزاب  هیذغت 

.دندومن تکرش  دیدرگ  رازگرب  هدکشناد  دشرا  یسانشراک  تیاس  لحم  رد 

رب یهاتوک  تاـنایب  یط  هدکـشناد  مرتحم  سیئر  یناـسحا  رتکد  هسلج  يادـتبا  رد  هیذـغت  مولع  هدکـشناد  یمومع  طـباور  شرازگ  هب 
هراشا فلتخم  عطاقم  رد  زاین  دروم  یناسنا  يورین  تیبرت  رد  نآ  تیعجرم  روشک و  برغ  لامـش  رد  زیربت  ي  هیذغت ي  هدکـشناد هاگیاج 

تئیه ياضعا  صصخت  براجت و  هداد و  حیضوت  ار  یگنهرف  و  یشهوژپ ، یشزومآ ، تامدخ  حطـس  ءاقترا  دوجوم و  تلاکـشم  عفر  يارب  ریخا  هام  دنچ  یط  هتفای  ماجنا  ياه  تیلاعف مها  زا  يا  هصلاخ هدرک و 
تفرـشیپ هعـسوت و  ریـسم  ي  همادا رد  دمآراک  نایوجـشناد  تیبرت  ینیلاب و  ي  هیذغت زکارم  رد   هتـشر  نیا  نلایـصحتلا  غراف  يراک  ي  هناوتـشپ نیرتهب  ار  يا  هیذـغت ناـمرد  ي  هزوح رد  هدکـشناد  یملع 

.دنتسناد هدکشناد 

یتارطاخ نایب  نمض  هیذغت  مولع  یـصصخت  دروب  تئیه  مرتحم  ریبد  زرواشک  رتکد  ياقآ  كردم ،) ذخا  لحم  یملع و  ي  هبترم هب  هراشا  اب   ) یملع تئیه  ياضعا  زا  مادک  ره  هاتوک  یفرعم  زا  سپ  همادا  رد 
لحارم يدوزب  دـندش  رکذـتم  هدرک و  هراشا  ینامرد  زکارم  رد  ینیلاب  ياه  شخب فرطب  هیذـغت  مولع  نلایـصحتلا  غراف  نداد  قوس  موزل  هب  زیربت ، ي  هیذـغت ي  هدکـشناد زا  دـیجمت  ناجیابرذآ و  زیربت و  زا 

تبثم رظن  نینچمه  .دیامن  هتـشر  ود  نیا  رد  وجـشناد  بذج  ي  هدامآ ار  دوخ  یتسیاب  زیربت  ي  هدکـشناد هدش و  یط  دشرا  عطاقم  رد  یـشزرو  ي  هیذغت ینیلاب و  ي  هیذغت ي  هتـشر ود  غلابا  بیوصت و  ییاهن 
حطـس زا  هتـشاذگ و  هحـص  زرواشک  رتکد  ياقآ  تانایب  رب  زین  يریازج  رتکد  ياقآ  .دندومرف  ملاعا  ارتکد  عطقم  رد  هیذـغت  يراذگتـسایس  ي  هتـشر رد  وجـشناد  شریذـپ  زوجم  ياطعا  صوصخ  رد  ار  دوخ 

تلااقم يریگ  یپ هب  زیربت  ي  هیذغت ي  هدکـشناد رد  یتاقیقحت  بوخ  تاناکما  ندروآ  مهارف  زا  رکـشت  اب  زین  تخب  دازآ  رتکد  مناخ  .دـندرک  دـیجمت  اهنآ  بولطم  تیمک  رانک  رد  هدکـشناد  ياضعا  يلااب  یملع 
.دندومن تیقفوم  يوزرآ  ناراکمه  مامت  يارب  هراشا و   PubMed نوچمه ربتعم  یملع  ياه  هاگیاپ رد  زیربت  یملع  تئیه  ياضعا  ي  هدش رشتنم 

عطاقم نایوجشناد  ندرک  ریگرد  زین  فلتخم و  زکارم  ینیلاب  ياه  شخب رد  یملع  تئیه  ناراکمه  لاغتشا  هب  زین  دنشاب ) یم دروب  وضع  دوخ  هک  ینامرد  میژر  یمیـشویب و  هورگ  ریدم  يودهم  رتکد  سپس  
ياقآ .دنتسناد  اه  ناتـسرامیب رد  هیذغت  صـصختم  روضح  ار  اه  ناتـسرامیب ینیلاب  تیمکاح  ناکرا  زا  یکی  زین  یمیحرداتـسا  رتکد  ياقآ  .دندرک  هراشا  ریخا  لاس  رد  اه  ناتـسرامیب فلتخم  ياه  شخب رد 

یط اهنآ  ددع  دادعت 257  هک   ) ریخا لاس  یط 10  هلاقم  دادعت 456  هب   Scopus هلمج زا  یملع  ربتعم  يدانتسا  ياه  هاگیاپ رد  هدش  سکدنیا  تلااقم  دادعت  هب  هدکشناد  یـشهوژپ  نواعم  مساقروپ  رتکد 
زین هدکشناد  یشزومآ  نواعم  دازیلعسابع  رتکد  مناخ  .دندومن  هراشا  هیذغت  ي  هدکـشناد یملع  تئیه  ياضعا  طسوت  رگید ) يدانتـسا  ياه  هاگیاپ رگید  رد  هلاقم  ندـش 80  هیامن  زین  هدوب و  ریخا  لاس   3
ياه تیاس سلاک ،)  12  ) یـسرد ياه  سلاک دادـعت  و  دنتـسه ) مامت  داتـسا  اـه  نآ رفن  هـک 5  رفن   21  ) هدکـشناد یـشزومآ  هورگ  هس  رد  لغاش  یملع  تئیه  ياـضعا  دادـعت  یـشزومآ و  تاـناکما  ناـیب  هب 

.دنتخادرپ رتویپماک  اب 110  ارتکد ) دشرا ، یسانشراک ،  ) يرتویپماک

اهنآ تارظن  هتکن  هتسشن و  وگتفگ  هب  هدکشناد  رتائت  یفمآ  لحم  رد  هیذغت  مولع  يارتکد  دشرا و  یسانشراک  یـسانشراک ، نایوجـشناد  اب  هناگادج  تروصب  هیذغت  یـصصخت  دروب  مرتحم  ياضعا  نینچمه 
.تفای همتاخ  تعاس ¢ 30و15  رد  هحورطم  تاعوضوم  يدنب  عمج  راهان و  تفایض  رد  هدکشناد  یملع  تئیه  ياضعا  دروب و  مرتحم  ياضعا  تکرش  زا  سپ  دیدزاب  نیا  .دندش  ایوج  ار 
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