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برگزاری اولین همایش مراقبت های تکاملی یگانه نوزاد NIDCAP)) برای منطقه شمالغرب
کشور

در تاریخ 4 و 5 آبان 96 به همت دپارتمان نوزادان دانشگاه علوم پزشکی تبریز برگزار شد.

برنامه آموزشی Newborn Individualized Developmental Care and Assessment Program برای
منطقه شماغرب و غرب کشور در تاریخ 4 و 5 آبان 96 به همت دپارتمان نوزادان دانشگاه علوم پزشکی تبریز
برگزار شد. دکتر محمد باقر حسینی فوق تخصص نوزادان و دانشیار دانشگاه علوم پزشکی تبریز دبیر اجرایی و

آقای دکتر کیوان میرنیا دبیر علمی این همایش بودند.
دکتر حسینی اعلام کرد: مهمترین محورهای عملی این همایش شامل رفتارشناسی نوزاد نارس، خواب و مراقبت
خوشه ای، اثرات صدا و نور بر روی نوزاد نارس، مراقبت خانواده محور و تغذیه با شیر مادر بود. مباحث تئوری
در محل NPMC مرکز ملی آموزش مدیریت سلامت دانشگاه و آموزش بر بالین بیماران بصورت گروهی در
بیمارستان الزهرا تبریز برگزار شد. این برنامه با حمایت اداره سلامت نوزادن و یونیسف برگزار شد. در این
همایش 70 نفر از همکاران استان های آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی، کردستان، کرمانشاه، اردبیل، زنجان،
گیلان، اصفهان، همدان شامل پزشکان فوق تخصص نوزادان و سرپرستاران بخش های NICU و پرستاران با
اصول مراقبت های تکاملی و محور های فوق الذکر آشنا شدند. این برنامه با مشارکت اساتید نوزادان و مربیان
کشوری نیدکپ از دانشگاه علوم پزشکی تبریز و همچنین دانشگاه علوم پزشکی شیراز (اقای دکتر رضوی و سرکار
خانم پاکرو) برگزار گردید. دکتر حسینی اضافه کرد در حال حاضر کشورمان 16 نفر دوره مربی گری مراقبت های
تکاملی یگانه نوزادان NIDCAP را زیر نظر مربیان بین المللی این مراقبت دیده اند که 4 نفر از آنها در بیمارستان
الزهرا تبریز حضور دارند و آنها به عنوان مربیان کشوری در آموزش سایر فوق تخصص های نوزادان و پرستاران

NICU های کشور نقش ایفا می کنند.
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