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تشادهب ریزو  طسوت  هاگشناد  ریگاو  ریغ  ياهیرامیب  یعامتجا  تملاس  داوس  شیازفا  همانرب  حاتتفا 
تشادهب ریزو  طسوت  زیربت ، یکشزپ  مولع  هاگشناد  رد  ریگاو  ریغ  ياهیرامیب  یعامتجا  تملاس  داوس  شیازفا  همانرب  حاتتفا 

ریغ ياهیرامیب  یعامتجا  تملاس  داوس  شیازفا  همانرب  زیربت ، یکشزپ  مولع  هاگشناد  یمومع  طباور  شرازگ  هب 
رتکد ياقآ  بانج  طسوت   NonCommunicable DiseasesPublic litracy Promotion Programe NCDsPLPprograme ریگاو
خیرات 23/3/94 رد  زیربت ، نارمچ  هقطنم  هر )  ) ینیمخ ماما  دجسم  رد  یکشزپ ،  شزومآ  نامرد و  تشادهب  مرتحم  ریزو  یمشاه ،

، دوب اه  ناطرس  نامرد  لرتنک و  يریگشیپ ، عوضوم  اب  یموهفم  هاگشیامن  تروصب  هک  همانرب  تیریدم  ارجا و  تایلک  .دش  حاتتفا 
همانرب يارجا  یگنوگچ  نایرج  رد  کیدزن  زا  مرتحم  ریزو  دش و  ماجنا  هقطنم ،  یتشادهب  نیطبار  نینچمه  نازومآ و  شناد  طسوت 
طسوت یمدرم ، راشقا  مهف  لباق  هداس و  ینابز  اب  اهشزومآ  هیارا  نینچمه  هاگشیامن و  ندوب  باذج  روصم و  هداس ،  .دنتفرگ  رارق 
هکیروط دیدرگ ، تازو  یلاع  ماقم  هژیو  هب  ناگدننک  دیدزاب  نیسحت  نتخیگنارب  ثعاب  یتشادهب ،  نیطبار  لاسدرخ و  نازومآ  شناد 

دندرمشرب تملاس  داوس  ءاقترا  ياهلدم  نیرت  رثوم  زا  ار  نآ  يارجا  هویش  اه و  هدیا  نیرتهب  زا  یکی  ار  همانرب  نیا  یتانایب  رد  یمشاه  رتکد  .دنتفرگ  رارق  ناشیا  میرکت  قیوشت و  دروم  نایبرم ، کت  کت 
نیاربانب تسا .  یعامتجا  ياه  هیامرس  زا  يدنم  هرهب  نامه  عقاو ، رد  نیا  ،و  دنک لاعف  هعماج  تملاس  ءاقترا  هنیمز  رد  ار  دنمقلاع  ناوج و  لسن  اصوصخ  یمدرم ، میظع  ياهلیسناتپ  دناوتیم  یبوخ  هب  هک 

یموهفم هاگشیامن  زا  دیدزاب  نایاپ  رد   ، تشادهب مرتحم  ریزو  .دوب  دهاوخ  ام  تیقفوم  زمر  تملاس  هزوح  رد  ناشیا  هب  راذگ  ریثات  رثوم و  ياهشقن  نداد  اهنآ و  ندناشک  هنحص  هب  مدرم و  تکراشم  بلج 
همانرب يرازگ  فده  هک  تسا  ینتفگ  دنداد .  ار  همانرب  نیا  ندرک  يروشک  یمومع و  رد  یکشزپ ، شزومآ  نامرد و  تشادهب  ترازو  هبناج  همه  تیامح  يدصرددص  لوق  ناطرس ،  عوضوم  اب  تملاس 

تباید اه 3 - ناطرس  یقورعو 2 - یبلق  ياهیرامیب  .دوب 1 - دهاوخ  ریز  يرامیب  راهچ  رد  هژیو  هب  ریگاو  ریغ  ياهیرامیب  هنیمز  رد  یمدرم  یعامتجا و  تملاس  داوس  شیازفا   ، NCDsPLP programe

ینامرد و یتشادهب  رداک  زا  معا  تملاس  نایبرم  يراشبآ  تیبرت  اب   NCDsPLP همانرب .دنتسه  ناهج  رد  ریگاو  ریغ  ياهیرامیب  رِیم  گرم و  زا  ثعاب 80 % قوف ، يرامیب  راهچ  يویر  نمزم  ياهیرامیب  - 4
کینکتراهچ زا  ییانشآ  اب  نایبرم  همانرب  نیا  رد  .دراد  ار  هعماج  فلتخم  راشقا  هب  تساراتفر ) تراهم و  عون  زا  یسنج  هک  یتملاس (  داوس  لاقتن  رد ا  یعس  یشخب ، نیب  تملاس  نیبلطواد  زا  نینچمه 

فده ياه  هورگ  یگدنز و  لحم  ياهیگژیو  هب  هجوت  اب  ار  یتملاس  ءاقترا  یشزومآ و  تلاخادم  دنناوتیم  یعامتجا  ياهجیسب  اهنیپمک 4 - یعامتجا 3 - یبایرازاب  هبناج 2 - همه  تیامح  بلج  - 1 يدربراک : 
صخشم و یشزومآ  هتسب  کی  اب  هزور و  ود  تروص  هب   NCDsPLP همانرب یشزومآ  ياه  هاگراک  .ددرگیم  یشزومآ  تاسلج  رتشیب  يراذگ  ریثات  تیقفوم و  هب  رجنم  رما  نیا  هک  دننک  میظنت  یشزومآ 

.دنریگ رارق  اهناطرس  نامرد  لرتنک و  يریگشیپ ،  ياه  شزومآ  ششوپ  تحت  یقرش  ناجیابرذآ  ناتسا  تیعمج  دصرد   60 همانرب ،  نیا  اب  هک  تسانب  لاس 1394  رد  دریگیم .  ماجنا  کیتامتسیس 
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