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مرکز تست ورزش و هولتر ریتم قلبی در بیمارستان امام حسین (ع) هشترود
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به حول و قوه الهی و به یمن ایام الله دهه فجر، با اهتمام دکتر جواد محمد علیزاده و با تلاش دکتر جواد بابایی رییس شبکه،
دکتر فقهی رییس بیمارستان، علی محمدحسینی مدیر بیمارستان امام حسین (ع) و دیگر مسئولین، دستگاه تست ورزش و

هولتر ریتم قلبی با هزینه ای بالغ بر ۲۵۰ میلیون ریال خریداری و در بیمارستان امام حسین(ع) هشترود راه اندازی شد.
این مرکز آماده خدمت رسانی به بیماران نیازمند به تست ورزش در شهرستان های هشترود و چاراویماق می باشد.
دکتر جواد محمدعلیزاده متخصص قلب و عروق بیمارستان امام حسین(ع) هشترود در خصوص این دستگاه گفت:

در مواردی که مریض به نامنظمی گهگاهی ضربان قلب (آریتمی) مبتلا میشود یا از تپش قلب گهگاهی شکایت دارد ولی امکان
تهیه نوار قلب در زمان آریتمی وجود نداشته باشد (مثلا تپش قلب لحظه ای یا کوتاه مدت بوده و در زمان های نامشخص بروز
می کند)، دیگر با نوار قلب نرمال در زمان بی علامت بودن بیمار خیلی کمک کننده نبوده و نرمال بودن آن دلیل بر فقدان آریتمی
نیست ( هر چند گاهی در برای برخی آریتمی ها کمک کننده است مثل سندرم ولف پارکینسون و&hellip;). در این موارد با
روش هولتر ریتم ۲۴ ساعته قلب در صورت تکرار علائم، می توان نوع آریتمی را تشخیص داد. هولتر ریتم قلبی، دستگاه قابل
حملی است که بطور مداوم ضربان قلب را ضبط می کند، در این روش دستگاه ثبت کننده نوار قلب به کمک معمولا ۳ سیم به
مدت ۲۴ تا ۴۸ ساعت یا طولانی تر به سینه بیمار متصل شده (درحالیکه وی به فعالیتهای معمول روزمره مشغول هست) و پس
از ۲۴ تا ۴۸ ساعت از بدن وی باز شده و سپس تراشه قلبی ثبت شده توسط پزشک با نرم افزار کامپیوتری ویژه بررسی و آنالیز

می شود.
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