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سمن های استان آذربایجان شرقی در کارگاه دو روزه پیشگیری، کنترل و درمان اعتیاد شرکت
کردند .

دکتر طاهر اقدم : آموزش سلامت کیفیت زندگی مردم را بالا می برد / آموزش سلامت باعث پیشگیری از مرگ های

زودرس می شود

دکتر طاهر اقدم معاون اجتماعی دانشگاه علوم پزشکی تبریز گفت : فرهنگ سازی در راستای ارتقاء سلامت و تاکید برای اصلاح روش زندگی از اهداف مهم حوزه سلامت با شناخت

جایگاه سلامت و جلب مشارکت مردم است ودر این میان همکاری سازمانهای مردم نهاد می توانند در افزایش سطح سلامت و ارتقای فرهنگ عمومی سلامت نقش ویژه و مهمی

داشته باشند

دکتر طاهر اقدم با بیان اینکه آموزش سلامت کیفیت زندگی مردم را بالا برده و باعث پیشگیری از مرگ های زودرس می شود گفت : آموزش سلامت با تمرکز روی پیشگیری ،هزینه

ای که صرف درمان می شود را کاهش می دهد .

وی افزود :برگزاری کارگاه دو روزه آموزشی تربیت مربی از سازمانهای مردم نهاد سلامت محور استان آذربایجان شرقی با موضوع پیشگیری،کنترل و درمان اعتیاد و بر اساس مدل

جامع سیستماتیک آموزش و ارتقاء سلامت توسط همکارانم در معاونت اجتماعی دانشگاه علوم پزشکی طراحی و اجرا می شود .

وی گفت: اعتیاد ،آسیب اجتماعی اولویت دار ماست و اجرای دقیق و مداوم برنامه های آموزش سلامت می تواند به کنترل عوامل خطر و اصلاح رفتارها و شیوه های زندگی کمک

بسیار زیادی کند.

گفتنی است : دکتر مهدوی مدیر کل امور اجتماعی استانداری آذربایجان شرقی سخنران افتتاحیه این کارگاه دو روزه بود و ضمن تقدیر از دست اندرکاران برگزاری این کارگاه

استفاده از توانمندیها و تاثیر گزاری های سازمانهای مردم نهاد را در این خصوص بسیار ارزشمند توصیف کرد .
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